
Guia de practica - Migraciones Prehistóricas y
Poblamiento del Mundo

Nombre: __________________________

Fecha: ____________________________

Puntaje: __________________________

1.

¿Qué teoría científica propone que el Homo sapiens se originó en África y luego migró
a otros continentes, reemplazando a otras especies humanas?

Teoría Multirregional

Teoría Out of Africa

Teoría del Intercambio Genético

Teoría del Origen Múltiple

Respuesta correcta:
B.

Teoría Out of Africa

2.

¿Cuál de estas rutas es considerada la principal salida inicial del Homo sapiens desde
África hacia Asia?

A través del estrecho de Gibraltar

A través de la península del Sinaí

A través del océano Índico en balsas

Respuesta correcta:
B.

A través de la península del Sinaí

1. 

2. 

3. 

4. 

1. 

2. 

3. 



3.

¿Qué adaptación física fue crucial para que los humanos prehistóricos sobrevivieran en
climas fríos durante las migraciones?

Desarrollo de piel más oscura

Pérdida de vello corporal

Capacidad de sudoración eficiente

Aumento de la masa corporal y grasa subcutánea

Respuesta correcta:
D.

Aumento de la masa corporal y grasa subcutánea

4.

¿Qué tipo de evidencia fósil es clave para rastrear las migraciones humanas
prehistóricas?

Huellas fosilizadas

Restos óseos de homínidos

Fósiles de animales domesticados

Impresiones de hojas

Respuesta correcta:
B.

Restos óseos de homínidos

5.

¿Qué estrecho, que se convirtió en un puente terrestre durante las glaciaciones,
cruzaron los primeros humanos para llegar a América?

Respuesta: ____________________________________________

Respuesta correcta:

Bering

1. 

2. 

3. 

4. 

1. 

2. 

3. 

4. 



6.

¿Cuál de los siguientes factores NO se considera principal impulsor de las migraciones
prehistóricas?

Cambios climáticos y ambientales

Búsqueda de nuevos recursos alimenticios

Presión poblacional

Invención de la escritura

Respuesta correcta:
D.

Invención de la escritura

7.

Según la evidencia actual, ¿cuál de estos continentes fue poblado más tarde por el
Homo sapiens?

Europa

Asia

América

Australia

Respuesta correcta:
C.

América

8.

¿Qué especie humana, conocida por habitar Europa y partes de Asia, coexistió con el
Homo sapiens y se extinguió hace unos 40.000 años?

Respuesta: ____________________________________________

Respuesta correcta:

Neandertal

1. 

2. 

3. 

4. 

1. 

2. 

3. 

4. 



9.

¿Qué fenómeno climático permitió la formación de puentes terrestres que facilitaron
las migraciones humanas?

Periodos interglaciares

Glaciaciones

Aumento del nivel del mar

Sequías prolongadas

Respuesta correcta:
B.

Glaciaciones

10.

¿Qué sitio arqueológico en China es famoso por los fósiles de Homo erectus y evidencia
de uso de fuego?

Respuesta: ____________________________________________

Respuesta correcta:

Zhoukoudian

11.

¿Qué tipo de herramientas de piedra caracterizaron al Paleolítico superior y fueron
asociadas con los humanos modernos?

Bifaces achelenses

Puntas de flecha de metal

Hojas de piedra tallada por presión

Molinos de mano

Respuesta correcta:
C.

Hojas de piedra tallada por presión

1. 

2. 

3. 

4. 

1. 

2. 

3. 

4. 



12.

¿Qué adaptación cultural fue fundamental para la transmisión de conocimientos
durante las migraciones prehistóricas?

Desarrollo de la agricultura

Invención de la rueda

Lenguaje simbólico y comunicación compleja

Uso de la cerámica

Respuesta correcta:
C.

Lenguaje simbólico y comunicación compleja

13.

¿Cuál de estos elementos NO es una evidencia directa de migraciones prehistóricas?

Similitudes genéticas entre poblaciones distantes

Herramientas de piedra encontradas en diferentes continentes

Pinturas rupestres con escenas de caza

Mapas antiguos dibujados en pieles

Respuesta correcta:
D.

Mapas antiguos dibujados en pieles

1. 

2. 

3. 

4. 

1. 

2. 

3. 

4. 



14.

¿Qué estudio genético ha sido crucial para rastrear el origen africano y las rutas
migratorias del Homo sapiens?

Análisis del cromosoma Y

ADN mitocondrial

Análisis de ADN autosómico

Todos los anteriores

Respuesta correcta:
D.

Todos los anteriores

15.

¿Qué período glacial, ocurrido hace aproximadamente 20.000 años, facilitó la
migración humana a América al exponer el puente de Beringia?

Respuesta: ____________________________________________

Respuesta correcta:

Último Máximo Glacial

16.

¿Cuál de estas rutas NO fue utilizada por los humanos en su migración inicial desde
África?

Península Arábiga hacia Asia

Corredor Levantino hacia Europa

Estrecho de Bering hacia América

Cuerno de África hacia Arabia

Respuesta correcta:
C.

Estrecho de Bering hacia América

1. 

2. 

3. 

4. 

1. 

2. 

3. 

4. 



17.

¿Qué consecuencia tuvo la llegada del Homo sapiens a nuevos continentes sobre la
megafauna local?

Domesticación de grandes mamíferos

Extinción masiva de especies grandes

Aumento de la biodiversidad

Ninguna, no hubo impacto

Respuesta correcta:
B.

Extinción masiva de especies grandes

18.

¿En qué período de la prehistoria ocurrieron las principales migraciones del Homo
sapiens fuera de África?

Neolítico

Paleolítico

Edad de los Metales

Mesolítico

Respuesta correcta:
B.

Paleolítico

1. 

2. 

3. 

4. 

1. 

2. 

3. 

4. 



19.

¿Cómo llegaron los primeros humanos a Australia, según la teoría más aceptada?

Cruzando un puente terrestre desde Asia

Navegando en balsas a través de cortas distancias entre islas

Caminando sobre glaciares

Esperando a que bajara el nivel del mar

Respuesta correcta:
B.

Navegando en balsas a través de cortas distancias entre islas

20.

¿Qué gran región insular del Pacífico fue la última en ser poblada por humanos en la
prehistoria?

Respuesta: ____________________________________________

Respuesta correcta:

Polinesia

1. 

2. 

3. 

4. 



Respuestas

B.

Teoría Out of Africa

B.

A través de la península del Sinaí

D.

Aumento de la masa corporal y grasa subcutánea

B.

Restos óseos de homínidos

Bering

D.

Invención de la escritura

C.

América

Neandertal

B.

Glaciaciones

Zhoukoudian

C.

Hojas de piedra tallada por presión

C.

Lenguaje simbólico y comunicación compleja

D.

Mapas antiguos dibujados en pieles

D.

Todos los anteriores

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 



Último Máximo Glacial

C.

Estrecho de Bering hacia América

B.

Extinción masiva de especies grandes

B.

Paleolítico

B.

Navegando en balsas a través de cortas distancias entre islas

Polinesia

15. 

16. 

17. 

18. 

19. 

20. 
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