
Guia de practica - Partes básicas del cuerpo humano

Nombre: __________________________

Fecha: ____________________________

Puntaje: __________________________

1.

¿Qué parte del cuerpo contiene el cerebro, los ojos y la boca?

La cabeza

El tronco

Las extremidades

Los pies

Respuesta correcta:
A.

La cabeza

2.

¿Qué parte del cuerpo conecta la cabeza con las extremidades y contiene el pecho y el
abdomen?

Las piernas

El tronco

Los brazos

Respuesta correcta:
B.

El tronco

1. 

2. 

3. 

4. 

1. 

2. 

3. 



3.

¿Cuáles son las extremidades que usamos para caminar y correr?

Los brazos

Las piernas

Las manos

Respuesta correcta:
B.

Las piernas

4.

¿Cuáles son las extremidades que usamos para agarrar objetos y escribir?

Las piernas

Los pies

Los brazos

Respuesta correcta:
C.

Los brazos

5.

¿Con qué parte del cuerpo vemos lo que nos rodea?

Respuesta: ____________________________________________

Respuesta correcta:

1. 

2. 

3. 

1. 

2. 

3. 



6.

¿Qué parte del cuerpo usamos para oler las flores o la comida?

La boca

La nariz

Las orejas

Los ojos

Respuesta correcta:
B.

La nariz

7.

¿Qué parte del cuerpo usamos para escuchar música o sonidos?

Los ojos

La nariz

Las orejas

Respuesta correcta:
C.

Las orejas

8.

¿Qué parte del cuerpo usamos para saborear la comida?

La lengua

Los dientes

Los labios

Respuesta correcta:
A.

La lengua

1. 

2. 

3. 

4. 

1. 

2. 

3. 

1. 

2. 

3. 



9.

¿Cuántas piernas tiene una persona?

Respuesta: ____________________________________________

Respuesta correcta:

10.

¿Qué parte del cuerpo nos permite doblar el brazo?

El codo

La rodilla

El hombro

Respuesta correcta:
A.

El codo

11.

¿Qué parte del cuerpo nos permite doblar la pierna?

La cadera

El tobillo

La rodilla

Respuesta correcta:
C.

La rodilla

1. 

2. 

3. 

1. 

2. 

3. 



12.

¿Cuál de estas partes no pertenece a la cabeza?

Los ojos

La nariz

Los hombros

La boca

Respuesta correcta:
C.

Los hombros

13.

¿Qué parte del cuerpo está en el extremo de la pierna y nos permite mantener el
equilibrio?

Respuesta: ____________________________________________

Respuesta correcta:

14.

¿Cuál de estas partes es una extremidad superior?

La pierna

El pie

La mano

Respuesta correcta:
C.

La mano

1. 

2. 

3. 

4. 

1. 

2. 

3. 



15.

¿Cuál de estas partes es una extremidad inferior?

El brazo

La mano

La pierna

Respuesta correcta:
C.

La pierna

16.

¿Cuántos dedos tiene una mano?

Respuesta: ____________________________________________

Respuesta correcta:

17.

¿Qué parte del cuerpo nos permite girar la cabeza?

Los hombros

El cuello

La espalda

Respuesta correcta:
B.

El cuello

18.

Si quieres cargar una mochila, ¿qué parte del cuerpo usas principalmente?

Los pies

Los hombros

Las rodillas

Respuesta correcta:
B.

Los hombros

1. 

2. 

3. 

1. 

2. 

3. 

1. 

2. 

3. 



19.

Para patear un balón, ¿qué parte del cuerpo usas?

La mano

El pie

La cabeza

Respuesta correcta:
B.

El pie

20.

¿Qué parte del cuerpo protege el corazón y los pulmones?

Respuesta: ____________________________________________

Respuesta correcta:

1. 

2. 

3. 



Respuestas

A.

La cabeza

B.

El tronco

B.

Las piernas

C.

Los brazos

B.

La nariz

C.

Las orejas

A.

La lengua

A.

El codo

C.

La rodilla

C.

Los hombros

C.

La mano

C.

La pierna

B.

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 6. 

7. 

8. 

9. 10. 

11. 

12. 

13. 14. 

15. 

16. 17. 



El cuello

B.

Los hombros

B.

El pie

18. 

19. 

20. 
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