
Guia de practica - Socialización y Desarrollo Personal

Nombre: __________________________

Fecha: ____________________________

Puntaje: __________________________

1.

¿Qué es la socialización?

El proceso de adaptación a un nuevo trabajo.

El proceso mediante el cual las personas aprenden los valores, normas y
comportamientos de su sociedad.

La capacidad de interactuar con otras personas en eventos sociales.

Respuesta correcta:
B.

El proceso mediante el cual las personas aprenden los valores, normas y
comportamientos de su sociedad.

2.

¿Cuál de los siguientes se considera un agente de socialización primaria?

Los medios de comunicación

La escuela

La familia

Los compañeros de trabajo

Respuesta correcta:
C.

La familia
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3.

Los _____ son expectativas de comportamiento asociadas a una posición o estatus
social.

Respuesta: ____________________________________________

Respuesta correcta:

roles

4.

La internalización en el proceso de socialización se refiere a:

Aceptar normas sociales solo bajo presión externa.

Hacer propias las normas y valores de la sociedad hasta que se convierten en
parte de la personalidad.

Rechazar los valores sociales para formar una identidad única.

Respuesta correcta:
B.

Hacer propias las normas y valores de la sociedad hasta que se convierten en parte de
la personalidad.

5.

¿Qué es la socialización anticipatoria?

El proceso de socialización que ocurre en la niñez.

El aprendizaje de normas y valores de un grupo al que se aspira pertenecer.

La socialización que ocurre a través de los medios de comunicación.

El rechazo de las normas sociales establecidas.

Respuesta correcta:
B.

El aprendizaje de normas y valores de un grupo al que se aspira pertenecer.

1. 

2. 

3. 

1. 

2. 

3. 

4. 



6.

La _____ es un agente de socialización secundaria donde se aprenden conocimientos
formales y habilidades sociales.

Respuesta: ____________________________________________

Respuesta correcta:

escuela

7.

¿Cuál de estos agentes de socialización suele tener la mayor influencia durante la
infancia temprana?

Los medios de comunicación

Los compañeros de juego

La familia

La escuela

Respuesta correcta:
C.

La familia

8.

Las normas sociales son:

Leyes escritas que rigen una sociedad.

Reglas no escritas que guían el comportamiento en un grupo.

Valores abstractos compartidos por una cultura.

Respuesta correcta:
B.

Reglas no escritas que guían el comportamiento en un grupo.

1. 

2. 

3. 

4. 

1. 

2. 

3. 



9.

Los _____ son principios abstractos que una sociedad considera deseables y que guían
el comportamiento de sus miembros.

Respuesta: ____________________________________________

Respuesta correcta:

valores

10.

La identidad personal se forma principalmente a través de:

La herencia genética exclusivamente.

La interacción social y la internalización de roles.

La educación formal recibida en la escuela.

La exposición a los medios de comunicación.

Respuesta correcta:
B.

La interacción social y la internalización de roles.

11.

La resocialización ocurre cuando:

Un individuo se muda a otro país.

Un individuo abandona su familia.

Un individuo debe aprender nuevos valores y normas, a menudo en instituciones
totales como prisiones o ejército.

Respuesta correcta:
C.

Un individuo debe aprender nuevos valores y normas, a menudo en instituciones
totales como prisiones o ejército.
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12.

El comportamiento que viola las normas sociales establecidas se conoce como _____.

Respuesta: ____________________________________________

Respuesta correcta:

desviación social

13.

La conformidad social es:

El rechazo a las normas sociales.

El ajuste del comportamiento propio a las normas del grupo.

La imposición de normas a otros miembros.

La creación de nuevas normas sociales.

Respuesta correcta:
B.

El ajuste del comportamiento propio a las normas del grupo.

14.

Los medios de comunicación como agentes de socialización:

Solo transmiten entretenimiento y no influyen en valores.

Pueden reforzar estereotipos y transmitir valores culturales.

Son irrelevantes para la socialización de los adultos.

Respuesta correcta:
B.

Pueden reforzar estereotipos y transmitir valores culturales.

1. 

2. 

3. 

4. 

1. 

2. 

3. 



15.

La socialización de género se refiere a:

La biología determina los roles de género.

El aprendizaje de expectativas sociales asociadas al ser hombre o mujer.

La discriminación basada en el sexo.

La igualdad de derechos entre géneros.

Respuesta correcta:
B.

El aprendizaje de expectativas sociales asociadas al ser hombre o mujer.

16.

El primer contexto social donde un individuo aprende e internaliza normas, valores y
lenguaje es la _____.

Respuesta: ____________________________________________

Respuesta correcta:

familia

17.

¿Cómo afecta el cambio social a la socialización?

No tiene ningún efecto, ya que la socialización es estática.

Puede generar conflictos entre valores tradicionales y nuevos, requiriendo
adaptación.

Solo afecta a las generaciones jóvenes.

Respuesta correcta:
B.

Puede generar conflictos entre valores tradicionales y nuevos, requiriendo adaptación.
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18.

El desarrollo personal en el contexto de la socialización implica:

Aislarse de la sociedad para encontrar la identidad.

Internalizar normas sociales sin cuestionarlas.

La construcción de una identidad única a través de la interacción social y la
reflexión.

Seguir siempre las expectativas del grupo sin cambios.

Respuesta correcta:
C.

La construcción de una identidad única a través de la interacción social y la reflexión.

19.

¿Cuál de los siguientes NO se considera típicamente un agente de socialización?

La familia

La escuela

El clima

Los medios de comunicación

Respuesta correcta:
C.

El clima
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20.

Juan, un adolescente, comienza a vestirse y actuar como sus ídolos musicales. Este es
un ejemplo de:

Socialización primaria

Socialización anticipatoria

Resocialización

Conformidad social

Respuesta correcta:
B.

Socialización anticipatoria
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Respuestas

B.

El proceso mediante el cual las personas aprenden los valores, normas y
comportamientos de su sociedad.

C.

La familia

roles

B.

Hacer propias las normas y valores de la sociedad hasta que se convierten en
parte de la personalidad.

B.

El aprendizaje de normas y valores de un grupo al que se aspira pertenecer.

escuela

C.

La familia

B.

Reglas no escritas que guían el comportamiento en un grupo.

valores

B.

La interacción social y la internalización de roles.

C.

Un individuo debe aprender nuevos valores y normas, a menudo en instituciones
totales como prisiones o ejército.

desviación social

B.

El ajuste del comportamiento propio a las normas del grupo.

B.
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Pueden reforzar estereotipos y transmitir valores culturales.

B.

El aprendizaje de expectativas sociales asociadas al ser hombre o mujer.

familia

B.

Puede generar conflictos entre valores tradicionales y nuevos, requiriendo
adaptación.

C.

La construcción de una identidad única a través de la interacción social y la
reflexión.

C.

El clima

B.

Socialización anticipatoria
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